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Evaluation du peuplement de poissons
de I'épave “La Barge aux Congres”
du Parc National de Port-Cros

Sandrine RUITTON 2, Laurence LE DIREAC Ht»,
Eric CHARBONNEL:

Résiumé : Une évaluation du pauplement de poissons de 'épave de “La Barge aux
congres” a été motivée par les rumeurs d'une diminution du nombre de congres depuis
Fimterdiction du nourrissage des poissons par les plongeurs. Au total, 24 espbces de
poissons ont élé recensées. Une dizaine sont des aspéces permanentas sur épave
pendant la journée st représentent B3 9% de 'abondance totale 1 77 % de la biomasse
totale. Les congres, 13 en moyenne, sont de grands tailie (14.4 kg.ind ¢ en moyenne). Cing
autres espéces conribuent fortement a la biomasse totale qui atteint en moyenne 415 kg :
le sar & tale noire {16 %), ia bogue {18 %), le rougel {6 %), la mostelie (6 %) et la pagre
(6 %). Les espéces dominanies numériquement sont les anthias {39 %), las sars & tate
noire (38 5} 8t les bogues (15 %). Une enguéte mende aupras de 19 centres de plongés
évéle que sur las 9 centres qui ont répondu, 3 ne plongent plus sur I'épave, mais que son
attrait principal rests son peuplement de poissens & en particulier les congres. D'apras
cefle enguéte, te nombre de congres et leur grosseur auraient diminué depuls {'intardiction
du nourrissage en 1996, Cependant, sans recensement précis du peuplement avant cette
date, [a fiabilté de ces iémeignages est sujetie & caulion. Plusieurs hypothéses pourraiem
expliquer una éventuelle diminution des congres observés: {1) un changemen! de
comportereni des congres qui restent plus cryptiques: {2) I'ensablement de [a barge el sa
dégradation; {3} ia péche; (4) le comportement de rapreduciion du congre,

Abstract: A visual census of the fish assemblage of the wreck "La barge aux
congres” was undertaken to verily rumours of its decline , especially with regard to the
conger eels since the prohibition on feeding the fish. A total of 24 fish species were
observad on the wreck, with 10 permanent species during the day which reprasanted 83 %
of the total abundance and 77% of the lotal biomass. On average. 13 large conger eels
were present on the wreck with a mean weight of 14.4 kg fish *. Five gthars species conlri-
buted strongly to the tolal biomass (415 kg): the common two-banded sea bream ({16%).
the bogue (18 %), the striped red mullet {§%), the fork beard (6%) and the common sea
bream (5%). The species dominating numerically ware the swallowlait sea parch {39%),
the common woe-banded sea bream (38%) and the bogue (15%). A survey carried out at
19 dive centars has shown that, of the 9 centers that replied, 3 no longer dive on this wrack,
Nevertheless the main attraction of the wrack for divers remains its figsh assemblage and
especially the conger eefs, According to the dive centers, the numbar of conger sels and
their size have decreased since the prohibition of fish feeding in 1996, But in the absence
of any census, the reliability of this affirmaticn was questionable. Other factors could
explain the decline of the conger eel population: (1) alteration of conger eel behaviour
patterns; (2) the silting up and degradation of the wreck; (3} fishing pressure; (4) repro-
duction behaviour,
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INTRODUCTION

Les epaves, fait bien connu des plongeurs st des pécheurs,
présentent des pauplements de poissons souvent riches, nolamment en
espaces de grande taille (IMALCOLM et al,, 1999; STOETTRUP st al.,
1998; STEPHEN et LINDQUIST, 1989; WRAY, 1980; TSUDA et al,
1977). Neanmoins, peu de donnédes sont réellement disponibles sur les
peuplements de poissons des épaves meadilerranéennes. Udpave
“Tantine”, pius communément appelée “La barge aux congres” est un
chaland en bois d'une vingtaine de métres de longueur, surmonts d'una
grue. Malgré son intérét paysager assez limilé el ses dimensions
modestes, celle épave profonde (49 m da profondeur) est néanmoins
rés visitée par les plongeurs et constitue un “classique” du genre,
laisant partie des 200 plus belles plongées de Méditerranée frangaise
{MOUTON, 1981). Lintaré majeur de cette épave est la population
imporlante de congres {Conger conger} qu’elle abrite. Sur cetle épave,
les congres de grande laille, généralement trés familiers avec les
plongeurs, ont fait F'objet d’'un nourrissage régulier {feeding), jusgu'a son
interdiction dans les eaux du Parc National de Porl-Cros: interdiction
dans un premier temps “morale” (1996 : inscrite dans la Charte de
plongée du Parg), puis interdiction officielle, prise par un arrdté du Parc
en mai 1999, D'apres les centres de plongée fréquentant régulidrement
le site, la population de congres serait en dédlin depuis plusieurs
annaes,

Cette étude a pour but :

- de faire te point sur la richesse du peuplement de poissons de
Il'épave ; si un déclin de la population de congres a réellement lieu sur
celte epave, ce suivi représentera un recensement de référence
permettant des comparaisons avec de futurs suivis |

- d'analyser les usages et 1a fréguentation de ce site de plongée
fenommaé ; ces eléments pouvant constiluer des facteurs explicatifs de
l'évolution du peuplement de poissons ;

- de recueiliir des informations pouvant servir de base a d'éventusls
projets d'aménagament de sites avec des structures immergées
{epaves ou récifs artificiels), permettant da diminuer la fréquentation de
certains sites naturels par les plongeurs,

MATERIEL ET METHODES
Description de I'épave

Uépave de “La barge aux congres” repose par 49 m de profondeur
sur un fond constiué de sable détritique et se trouve & environ 600 m au
nord-cuest de la pointe de Montrémian (ile de Bagaud), dans le Parc
National de Port-Cros (43°1'28" N — 6°21'40" E: Fig. 1). Ce chaland en
bois, qui a coulé en 1980 avec son chargement de brigues
{JONCHERAY, 1891}, est surmonté d'une grue, gui s'est couchée sur le
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Fig. 1 : Site d'étude, position de 'é4pave de “La barge aux congres”
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Fig. 2 : Représentation schématique de “L.a barge aux congres” d'aprés Cristina France.
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coté et dont 1a fleche s'est écrouiée dans les années 1990. Excepté
celte grue, it n'existe aucune autre superstruciure pouvant créer une
discontinuité tridimensionnelle et un refief vertical. De ce fail, lintérét
paysager de 'éepave est assez limite. L.a barge mesure 17 m de longueur
pour 6,4 m de largeur. La grue présente une hauteur maximaie de 3,5 m
{sommet & 44.7 m de profondeur, base sur le pont & 48,2 m de
profondeur, Fig. 2).

Lépave est orientée dans 'axe des courants dominants : courant de
Sud-Est de |a proue & la poupe st courant de Nord-Ouest du chéieau
arniere vers 'avant. Le site, situé au large de Bagaud (pointe de
Montrémian) est trés exposé a la mer et au courant, Cette épave
profonde est donc assez difficile d'accés e réservée aux plongeurs
confirmes,

La pression de péche sur éepave semble assez forte : péche
amateur (plusieurs hamegons et leurres ont été lrouves), mais éga-
lement péche professionnelle aux engins trainants (plusieurs traces de
chalutage sont visibles autour de |a barge et un pan de filet de chalut
{gangui} est encastré dans I'épave). Cependant ces indices n'indiquent
par forcement une péche régufiére autour de I'épave.

Méthode de comptage en plongce

Le peuplement de poissons a éié échantillonne a I'aide de la méthode
non-destructrice de recensement visuel en plongeée {HARMELIN-
VIVIEN et a/., 1985).

Compte tenu de la profendeur importante de I'épave (49 m) et des
impératifs de décompression, les comptages ont été réalisés durant une
durée effective au fond limitée a 15 minutes maximum, pour une durée
lotale de plongée de 25 minutes. Les comptages ont éié réalisés par 2
observateurs diffarents, entrainés a ia méthode des recensements
visuels de poissons en plongée, dont les données complémentaires ont
été réunies. De ce fait, I'échantilonnage des espéces de poissons a été
stratifie. Un des observateurs, muni d'un éclairage (phare de plongée) a
recense uniquement les especes crypliques présentes sous le pont {la
cogue) de la barge (prncipalement congres Conger conger, mostelies
Phycis spp., tacauds Trisopterus minuius et rascasses Scorpaena
scrofa et S. notata), en effectuant un tour complet de I'épave. Le ou les
autres observateurs ont effectué dans le méme temps ies comptages
des autres espéces par une exploration systématigue de I'épave {pont,
grue pras de la poupe) &t ses alentours immédiats. Au total 7 inventaires
ont éle realisés : 3 en automne 1958 et 4 au printemps 1999,
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Inventaires qualitatifs

Plusieurs paramétres du peuplement de poissons de I'épave ont élé
pris en comple :

- richesse spécifique lotale (nombre total d'espéces de poissons
rencontrées lors da ensembie des comptages).

- richesse spécifigue moyenne {nombre moyen d'espéces de
poissons cbservées par relevé).

- occurrence des especes de poissons, qui correspend au pourcen-
tage de relevés ol 'espce considérée a été rencontrée. Quatre classes
d'occurrence ont éte utilisées : classe | = 75% a 100% {espéces
permanentes de I'épave) ; classe || = 50% & 75% (espéces fréquentes) ;
classe i = 25% & 50% (esp&ces occasionnalles) ; classe |V = 0% & 25%
{espices rares). Llimportance relative de chacune de ces classes
permet d’estimer la variabilité temporelle du peuplement ichtyologigue et
constitus un bon indicateur de sa stabilité relative {ODY et HARMELIN,
1994, CHARBONNEL et al,, 1997).

Inventaires quantitatifs

{i) Abondance
Uabondance est exprimeée en nombre d'individus sur I'épave. Le
nombre des individus présents est dénombré de fagon directe jusqu’a 10
individus, puis pour les espaces groupées en bancs, est estimé selon
une colation d'abondance proche d'une progression geométrigue de
base 2 (HARMELIN-VIVIEN et HARMELIN, 1975) : 11-30/31-5(/51-100/
101-200/201-500/plus de 500. Les abondances sont calculéas a partir
de la moyenne arithmétique de chaque limite de classe (ex. 11-30 = 20).
{ii} Taille des individus
Pour {'estimation de ia taille du poisson, trois classes de taille sont
utilisees : Petit, Moyen et Gros (P M et G). Ces classes de taille,
adaptéss a chaque espéce, sont détarminges par rapport a la taille
maximale atteinle (L. max) citée dans la litérature (BAUCHOT et PRAS,
1980 ; WHITEHEAD et af.,, 1986 ; FISHER et al,, 1987) : Patit (0 & 1/3 de
L. max), Moyen {1/3 4 2/3 de L. max) et Gros (2/3 4 L. max).
{iit} Biomasse
A partir des données de comptages in sity, fournies par les abon-
dances et tailles des poissons, it est possible d'estimer la biomasse (en
grammes de masse humide : g MH) en utilisant une relation taille-poids
par espéce. Pour chagque classe de lailie (P, M, G}, un poids moyan est
calcuié ; ce poids correspond a la moyenne arthmétique des limites de
classe de tailie (HARMELIN-VIVIEN eof al. 1985). La plupart des
relalions tajlie-poids ulilisées proviennent de donndes sur les espéces
de [a région Provence-Alpes-Cote-d'Azur, disponibies dans ia littéralure
{GONCALVES et al, 1997 ; MERELLA ef al, 1997 ; FLORES-
HERNANDEZ, 1990 ; DOREL, 1986 ; CGPM, 1980; BAUCHOT st
BAUCHOT, 1978; GIRARDIN, 1978).
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{iv) Regroupement des espécas

Pour les calouls d'abondance et de biomasse, les espéces ont &té
regroupees en prenant en comple ;

- la totalité des espéces ;

- la totalité des espéces sans les microphages ;

- les espaces dintérét commercial pour la péche (VIETT! at al,
1985 ; CAMPILLO, 1992) ;

- certaines familles : Sparidae sans Boops boops, Labridae ;

- les catégories d'occupation spatiale {d'aprés HARMELIN, 1987) :

{1} 1a catégorie 1 regroupe les poissons de pleine eau, vivant
en bancs trés mobiles, erratiques, a domaine spatial vaste, par exemple
Boops boops et Spicara maena ;

{2) la catégorie 2 regroupe les poissons vivant en bancs dans
toute la colonne d'eau, mais sédentaires, par exemple : Anfhias anthias
et Chromis chromis ;

{3} la catégorie 3 regroupe ies poissons necto-benthiques &
déplacements verticaux d'amplitude moyenne (quelques métres) ef des
deplacements Jatéraux plus ou moins importants, mais avec une fidélité
stationnelle marques, par exemple las Sparidae du genre Diplogus |

(4) ia calégorie 4 regroupe les poissons necto-benthiques &
déplacements verlicaux trés faibles et déplacements latéraux trés
importants, c'est le cas de Muflus surmuletus ,

{5} la catégorie 5 regroupe les poissons necto-benthiques a
lorte sédentarité, c’'est a dire a déplacements faibles; elle regroupe tous
les Labtidae et les Serranidae ;

{6) ta catégorie 6 regroupe les poissons neclo-benthiques a
trés forte sédentarité ; ces espéces sont pour la plupart crypliques. Deux
sous-catégories sont distinguées selon qu'it vy a stalionnement a
l'extérieur des abris pendant la joumnée (6a = Scorpaenidas, Blenniidae,
Gobiidas) ou non (6b = Conger conger, Muraena helena, Apogon
imberbis).

Questionnaire d’enquéte

La fréquentation de I'épave et la perception des principaux utili-
sateurs du site de I'évolution a long terme des peuplements présents sur
'épave, en parliculier les congres, ont été évaluées au moyen d'un
guestionnaire d’engquéte {(Annexe 1). Ce questionnaire a &té distribué au
printemps 1989 aux centres de plongée locaux signataires de la Charte
plongée du Parc National et qui fréquentent régulisrement le site depuis
les années 1980.

Une série de 14 questions poriant sur des thémes divers a &ta
atablie. Les sujels abordés sont la fréquentation de I'épave (questions
1 4 4), la perception des plongeurs concernant une éventuslle
modification des peuplements {questions 5 &t 6) et I'évolution des
principales espaces présentes sur la barge (questions 11 et 12), en

e 236



particulier les congres {questions 7 & 10}). Enfin, la demiére guestion
porte sur les types d’'aménagements & realiser sur Ja barge. Outre ce
questionnaire, des informations qualitatives ont été obtenues auprés des
agents du Parc National {P. Robert, M. Tillman, M. Poulain}, du pécheur
de Port-Cros (J.C. Ferry), de scientifiques {J.G. Harmelin) at de
ptongeurs isolds, connaissant ce site.

Traitement des donndes

La comparaison de deux échantillons indépendants a été réalisée &
Faide du test de Wilcoxon-Mann-Whitney (ZAR, 1987).

RESULTATS

Aspacts qualitatifs du peuplement de poissons

La coque de 'épave ast colonisée d'épibiontes, dont de nombreuses
éponges encroltantes formant une mosaique colorée qui contribue &
renforcer son intérdt paysager. Les espéces de poissons cryptliques,
comme les congres, mais égatement les mostelles, tacauds &t apogons
occupent 'espace situé entre e pont et le sédiment. Cet espace esl trés
reduit : 1 m de hauteur & 'avant de ia barge et environ 50 cm a larriére.
La liste des principales espéces composant le peuplement de poissons
de “La barge aux congres” est détaillée dans ie tableau 1.

Au total 24 espéces (si 'on inclut les deux espéces de Phycis), ont
eté observées sur “La barge aux congres”, Les Sparidas dominent le
peuptement avec 6 espaces. En revanche, on n'observe que 2 espéces
de Labridae : la girelle Coris julis et le labre méditerrangen Symphodus
mediterraneus. Les espéces cryptiques (catégorie d'occupation spatiale
6a ot 6b) son! trés bien représentées, du fait de la disponibilité en
habitats cavitaires le long de la cogque. Neut espéces cryptigues ont été
acensees {congre, muréne, mostelle, tacaud, rascasse, chapon,
apogon, gobie léopard et blennie de Roux. Les espéces bonnes
hageuses, & domaine vilal etendu sont également représenides sur
lepave, avec 3 espaces : pagre, daurade et denti, ces deux demiéres
especes n'ayant été observées qu'a I'automne.

La richesse spécifique varie de 12 3 16 espices selon les inven-
laires, La différence saisonnigre, avec un nombre moyen d’espéces par
releve plus élevé en automne {15.3 z 0.33 espéces) qu'au printemps
{13.8 = 0.85) n'est cependant pas significalive {{est de Mann-Whilnay :
Z =1.237, p = 0.2186).

Tableau | : Compasition spécifique du peuplement de poissons et présence {+) de
chagus espéce recensée sur “La barge aux congres” 4 'automne 1998 {relevés 1 4 3) et
au printemps 1999 (relevés 4 & 7). Cal. = catégorie d'occupation spaliale (d'aprés
HARMELIN, 1987), de t & B (6a ef &b). Com . C : espéces d'intdrét commercial
Eocourrence (en %) de chague espece est également indiqués.
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ESPECES CAT { COM | AUTOMNE PRINTEMPS Qccurence

{nom varnacliaire) 12 3 4 5 & 7 {%)
ANTHIINAE

Anthizs anthias {Anthias) 2 ER + 4+ + + 100 %
APOGONIDAE

Apogon imberbis {Apogon}  { 6b + + 20 %
BLENNHEDAE

Faraliennius rouxi 62 + + + + 57 %
(Biznnia da Roux)

CENTRACANTHIDAE

Spicara maena (Mendcle) 1 C + 4%

CONGRIDAE
Conger conger (Congre} g |C + 4 + R + + 100 %
GADIDAE
Trisopterus minutus (Tacaud)i 6b c + o+ + EE + + 100 %
GORIDAE
Thorogobius ephippialus 8a * + 28°%
{Gobig igepard)
LABRIDAE

Coris julis (Girefie) 5 + o+ ¥ + o+ + + 100 %
Symphodus mediterraneus | 5 + o+ + + + + 86 %
{Labre méditarranéen)
MULLIDAE

Mullus surmuietus {Rouget} | 4 c + o+ F + o+ o+ o+ 100 %
MURAENIDAE
Muraena helena (Murenej Bb §C +F + + A7 %
PHYCIDAE
Phycis spp.** (Mostelie) b }C + o+ + + 4+ + + 100 %
POMACENTHIDAE

Chromis chromis {Castagnolg) | 2 + 14 %
SCORPAENIDAE

Scorpaena notala a | C ¥+ o+ + = + + 100 %
{Petite Rascasse}

Scorpaena scrofa {Chapen) | ba [ + + + 43 %
SEARANIDAE

Serranus cabriila 5 c ¥+ + v+ + + 160 %
{Serran patite-chavra)

SPARIDAE

Boops boops (Beque) 1 c + o+ + + 57 %
Deniex dentex {Denti) 3 c + 14%
Diplodus puntazzo {Charax} |3 c + 29%
Diplodus vulgaris 3 ¢ + 0+ N 100 %

(Sar atéle noire}

Sparus aurata (Daurade) 3 c + 14 %
Pagris pagrus (Pagre) 3 G + v+ + AN
Spondyliosoma cantharus | 3 C + + 29%
(Cantharg)

Richesse spacifique movenne 1§ 15 45 13 14 12 1%

"= Deux espéces distincles de mostelies soent rencontrées | Phycis phycis ot Phyois
Hennoides ; celte derniére a une coloration beaucoup plus claire (BAUCHOT et PRAS,
1080).
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Les occurrences sont comparables d'une saison & l'autre (Tabl. 1).
Ainsi, 43% des espéces de “La barge aux congres” sont parmanenies
{probabitité de rencontre supérieure a 75%). Ces espéces conslituent la
parlie stable du peuplement de poissons de I'épave. La plupart des
espéces permanentes de l'épave sont présentes durant les deux
saisons a I'exception de Boops boops qui n'est présent gu'en automne
et du Chapon Scorpaena scrofa qui n'est recensé qu'au printemps. Les
especes frequentes (50 & 75% de présence) et occasionnelles {25 4
50% de présence) constituent respectivement 17 et 22% des sspéces.
Trois espéces trés sédentaires et cryptiques (la muréne, "apogon st ls
gobie téopard} sont curieusemant fréquentes en automne et rares ou
absentes au printemps. Ceci peut &tre d1 au fait qua ces especes sont
peu abondantes (1 individu solitaire d'apogon, 2 murénes et 2 gobies
leopards) et peu accessibles a I'inventaire. Enfin, 17% des espéces sont
rares (probabilité de rencontre infédeure & 25%) et sont représentées
par des espéces soit erratiques soit & domaine vital étendu comme la
daurade ou le denti (Tabl 1).

Aspects quantitatifs du peuplement de poissons
{i) Abondances
Les valeurs d'abondance moyenne de poissons sur “La barge aux
congres” ont été calculées pour chague espéce {Tabl. 1) et par groupes
d’aspéces (Tabl. lll et V),

Les abondances moyennes pour la iotalité des espéces de
poissons sont importantes (environ 2060 individus) et ne varient pas
significativement en fonction de ia salson {Tabl. IH). En revanche, les
Labrdae {essentiellement représeniés par la girelle Coris julis) sonl
significativement plus nombreux en automne. Parmi les espaces
crypliques {catégories 6b}, 12 a 15 congres {moyenns de 13.1), 14 2
murénes el une vingtaine de mosielles, sont présentes en permanence
sur [a barge a 'automne comme au printemps. Les congres sont surtout
localisés a l'avant gauche de la barge. En revanche, les tacauds
Trisopterus minutus sont significativement plus nombreux en automne
qu'au printemps (22.7 individus contra 4.5 individus). Les rougels Mullus
surmuletus et les sars {(essentiellement Diplodus vuigaris) sont plus
abondants au priniemps qu'en automne, mais la différence n'est pas
significative. Au printemps, on rencontre également de grands Sparidae
au comporiement plus erratique (grands pagres Pagrus pagrus et
canthares Spondyfiosoma cantharus) et aussi , de fagon plus ponctuslle,
des charax Diplodus puntazzo, des denlis Dentex dentex st des
daurades Sparus aurala. Les espéces planctonophages sont abon-
dantes aulour des superstructures {grue) et représentent plus de Ia
muitié des poissons observés. Les anthias { 39% da 'abondance totale)
dominant au printemps, alors gue les boguas (15%) dominent en
automne. il existe donc quelques fluctuations saisonnidgres, qui restent
cependant peu marguées.
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Tableau W : Abondance moyenne (nombre dindividus sur I'épave) et biomasse
mayenneg {en g MH), des différentes espéces sur *L.a barge aux congres”, pour Fensemble
des complages, toutes saisons confondues.

Espéces Abondance moyenne Biomasse moyenne
Moyenne Ersur-iype Meyanne Erreur-type

ANTHIUNAE

Anthias anthias 833.9 2p22 5426 1 397

APOGONIDAE

Apogor imberbis 0.3 0.2 7 5

BLENNIDAE

Farablennius rouxil 158 14.1 13 10

CENTRACANTHIDAE

Spicara maerg 14 1.4 165 155

CONGRIDAE

Conger conger 13.1 0.4 187 956 28 428

GADIDAE

Trisoplerus minutus 12,3 5.1 7143 3664

GOBHDAE

Thorogobius ephippiatus | 0.4 0.3 8 4

LABRIDAE

Coris julis 278 5.0 1 806 355

Symphodus mediterraneus { 1.4 .4 30 7

MULLIDAE

Muitus surmuietus 5% 95 24 335 1639

KURAENIDAE

Muraena helena 0.9 0.3 888 394

PHYCIDAE

Phycis spp. 20.6 1.5 23915 1908

SCORPAENIDAE

Seorpagna nolata 9.4 27 1347 256

Scorpaeng scrofa 17 0.8 1257 588

SERRANIDAE

Serranus cabrilia 27 0.3 817 59

SPARIDAE

Boops boops 327.1 2098 85 972 48 079

Denlex dentex 0.1 1 1171 2 889

Diplotius vilgaris 809.8 182.6 &7 328 15 945

Diplodus puntazzo 0.9 0.6 931 634

Spondyliosoma cantharus| 4.9 4.4 3356 2740

Sparus avrata 0.1 0.1 487 487

Pagrus pagrus 4,3 2.8 2720 14 064

(i} Biomasses
Les valeurs de biomasse moyenne da poissons sur “La barge aux
congres” ont été calculées pour chaque espéce (Tabl, H) et par groupes
d'espéces (Tabl. li et IV).

La biomasse totale de poissons vare significativement avec la
saison et es! plus élevée en automne gu'au printemps (Tabl. ).
Capendant, ceci semble &tfre un artéfact di & Vestimation de la taille des
congras. En effet, en automne, 11.3 individus ont été estimés appartenir
a la classe de faille Gros et 1.7 a celle des Moyens, alors qu'au
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printemps, 5.9 sont considérés comme Moyens et 4.3 comme Gros.
Labondance des congres n'a pas changé entre ces deux saisons, mais
Fappréciation de leur taille semble avoir été surestmée en automne
1898. A eux seuls, les congres {qui représentent 45% de la biomasse
totale) expliquent la varation de la biomasse totale.

Tableau HI : Abondance moyenne {nombre dindividus sur I'spave) et biomasse
moyenne {(en g MH) des différenle groupes d'espaces sur "La barge aux congres”, &
Faulomne 1998 (3 inventaires) et au printemps 1999 {4 inventaires). Voir le chapitre
matérigl et méthodes pour la signitication des catégories. Z ; résultats du test de Mann-
Whitney ; les résultats significatifs sont en grisé.

Groupes d'espbees Abondance Biomasse
Automne { Printemps z Audormne | Printemps Z

Totale 1937.3 2301.5 1 07071 S54518 1 310361 24243
Totale sans microphages §37.3 12423 § 1.7677 467 256 | 285580 | 17677
Especes d'intérét commercial | 1262.0 1260.0 § 0.3538 544 114 | 305398 | 1.7677
Sparidae sans Boops boops 453.3 013§ 1.7677 76447 | 1152611 07074
Labridae 40.3 21.0 124213 2517 1326 1 17877
Catégorie 1 7000 50.0 | 17877 138429 11460 | 17677
Catéqotie 2 6860.0 1609.3 | 1.0608 7833 3821 | 17877
Catégorie 3 4513 108631 17877 73887 | 108861 | 0.76M1
Catégotie 4 423 67.8 1 1.0606 22733 25 538 | 47471
Catégorie 5 433 235 121213 3367 2118 | 14142
Calégorie 8a 41.0 16.8 | 0.0000 15658 3580 | 1.0806
Catégorie 6b 50.3 38.0 | 17677 3057101 $55585 {-2:1243:

Tableau IV : Abondance moyenne {nombre dindividus sur I'épave) ef biomasse
moyenne {en g MH) des gifférents groupes d'espaces sur “La barge aux cengres”, pour
Fensemble des comptages, toules saisons confonduss, Voir le chapitre matsriel ot

méthodes pour la significalion des catégories.

Groupes d’especes Abondance Biomasse
Movennz | errsur ype Moyenne afTeur-type
Totale 21454 3589 414 994 79582
| Totale sans microphages 993.0 181.4 343 441 33947
Espéces d'intérét commercial } 266.0 252.8 407 705 79 005
Sparidae sans Boops boops 823.6 184.9 98 627 21 811
Lahridae 293 52 1 835 362
Catéqorie 1 3286 2083 688127 48 046
Catégorie 2 B33.9 202.2 5426 1397
Catéqorie 3 B89 1838 93872 20470
Catégorie 4 56.9 95 24 335 3633
Catégorie 5 320 51 2 853 379
Catégorie 8a 27,4 134 2873 685
Catégorie b 471 6.4 218 907 31 930

Lanalyse de Ja biomasse permet de faire ressorlir la contribution
majoritaire des espéces crypliques (catégories Ba of 8b, 54% de ia
biomasse totale, soit 222 kg sur un total de 415 kg ; Fig. 3) avec une
iorte participation des congres {188 kg) et des mostelies {24 kg).
Viennent ensuite les espéces de la catégorie d'occupation spatiale 3
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{Sparidae sans Boops boops) avec 23% de ta biomasse tolale recensée
{notamment 67 kg de sars a téte noire Diplodus vulgaris, prés de 22 kg
de pagres Pagrus pagrus) et les espéces de pleine eau, essentisllement
microphages (catégories 1 et 2, 17% de la biomasse totale, soit 71 kg).
La contribution relative des Labridae est trés faible {1%). Les espéces de
la catégorie d'accupation spatiale 3 (Sparidae sans les Boops boops)
contribuent pius & la biomasse totale au printemps qu'en automne, alors
que les espéces erratiques de pleine eau sont plus importanies en
automne (categerie 1, Fig. 4). La quasi-totalité de la biomasse (98%) est
conslituee par des espéces d'intérét commercial.

DENSITE BIOMASSE
1 3

mCATEL

Fig. 3 : Contributions ralatives de chagque calégorie d’occupation spatiale & 'abondance
totale el a [a biomasse totale {Calégories 1 a 6b ; d'apras HAARMELIN, 1987 ; voir |2
paragraphe materiel et methoedes pour ia signification des catégories).

AUTOMNE PRINTEMPS s

i GAT1
WOATZ
i CAT3
< CAT4 N
1. CATH ]
MCATBa
W|CATED

Fig. 4 : Contributions relatives de chague catégorie d’occupation spatiale A la biomasse
totale, & 'automne et au printemps {Catégories 1 & 8b ; d'aprés HARMELIN, 1887 : voir e
chapitre matériel et méthodes pour la signification des catégorias),

Résultats de Penquéte

Sur tes 19 centres ds plongée destinataires de Venquéls, 9 ont
répondu, soit un taux de réponse proche de 50%, C’est & dire élevé pour
ce type denquéte cadre. Cependant, 3 dentre eux ont donné des
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1éponses incomplétes car ils ne plongent plus sur “La barge aux
congres” en raison de son manque dintérét depuis linterdiclion du
nourrissage.

(i) Attrait principal de la plongée sur "La barge aux congres”

Lattrait principal de ta plongée sur “La barge aux congres” est sa
population abondante de congres, mais ggalement "abondance des
autres especes de poissons. Un des centres de piongée insiste sur
lintérét de pouvoir observer de nombreuses espéces sur une pelite
superficie. D'autre part, les centres de plongée ont un avis partagé sur
lintérét sportif de cette plongée, surtout du fait de sa profondeur. En
effet, cerlains placent la profondeur comme lattrait principal de la
plongée alors que d'autres ont renonceé & emmener Jeurs plongeurs sur
celle épave en raison, entre autres, des normes de sécurnité ef des
controles renforces par Parrété du 22 juin 1998 relatif aux régles tech-
niques et de sécurité dans les établissements organisant la pratique et
lenseignement des aclivités sportives et de loisir en plongée autonome
al'air. Linlerét paysager de 'épave parait assez secondaire dans ce que
recherchent les plongeurs sur cette épave, la région étant largement
pourvue en grandes épaves célébres (le Donator, le Grec etc.).

{ii) Fréquentation de |"épave
Actueliement, les clubs effectuent sur la barge 6 & 10 plongées par
été au maximum (67% des réponses), et 33% la fréquentent 1 & 5 fois
par ete. lls y conduisent généralement 11 & 20 plongeurs, parfois moins,
excepté un club qui se déplace avac 21 & 30 plongeurs. Uhiver, les ciubs
y emmenent de petits groupes de plongeurs {1-5), un seul club
continuant & y emmener 11 a 20 plongeurs.

La frequentation de “La barge aux congres™ a nettement diminué
depuis 1994 et surtout depuis Finterdiction du nourrissage en 1996, Trois
centres de plongee sur 9 déclarent ne plus plonger sur 'épave du fait de
cette interdiction. Par ailleurs, les 6 centres de plongée nous ayant fourni
des chiffres ont, en moyenne, divisé par 3 le nombre de plongeurs
emmenes sur ce site, aussi bien en été qu'en hiver (Tabl. V). Enfin, le
site est environ deux fois moins fréquenté en hiver gu'en été.

(iliy Perception de I'évolution du peuplement de poissons de

Fépave parles plongeurs
La plupart des centras de piongée connaissent et fréguentent “La
barge aux congres” depuis les années 1980. Selon sux, le peuplement
de poissons a changé depuis 1996, date de la mise en place de la
charte et de l'interdiction du nourrissage. La péche professionnelle est
également considérée comme responsabie de la diminution du
peupiement de poissons en général et des congres en particulier ainsi
gue la péche amateur (pose de palangres}). La majorité des plongeurs
(86% des réponses) aifirme qu’il y a moins de congres quavant {contre
14% qui estiment qu'it y en a autant), et 83% qu'il v a moins de grands
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congres (contre 17% qu'il y en a autant). lis évaluent en moysnne 4 11.5
le nombre de congres sur la barge, gu'ils estiment & 1-2 m de longuaur
{B3%), voire plus de 2 m pour {17% des réponses).

Neanmoins, des plongeurs, fréquentant *La barge aux congres”
depuis plusieurs années ont plutdt le sentiment que te nombre de
congres est reste sensiblement ie méme qu'auparavant mais que la
laille des individus a diminué (Michel Tiliman comm. pers.).

Les plongeurs estiment qu'il y a plus de mostelies qu'avant Finter-
diction du nourrissage (100% des réponses) et moins de sars, pagres,
denti, dorades (80% des réponses). En revanche, ils sont partagés sur
le nombre de tacauds (40% pensent qu'il y en a moins, 40% pensent
quil y en a plus) et le nombre de rougets {40% pensent gul y en a
autant et 40% pensent qu'il y en a plus).

(iv) Evolution de I'épave el aménagements souhaités

La dégradation de la barge est mentionnée par les centres de
plongée {affaissement, arrachement des structures), I'amarrage des
bateaux de plongée sur la barge est cité comme cause de dégradation.
Les observations confirment la dégradation de la structure de I'épave, el
nous ont permis d’observer des traces de chalutages & proximité de
fépave ainsi que plusieurs engins de péche perdus sur I'épave
{palangres, filets..).

Les centres de plongée qui ont répondu au questionnaire
demandent linstallation de corps-morts et de boudes fixes. Un des
centres de plongée souhaiterait méme que le nourrissage des congres
soit réinstauré sur la barge.

Tableau V : Paramétres des relations taille-polds (W = als) pour le congre adulte
{poids (W) en g et laille (L} en cm). ind. : sexe indélerming, M : mate, F - femelle, Uintervalie
de taifle représente l1ataille des individus de I'échantilfon {cm). r: coefficient de corrélation.
N : nombre dindividus mesurés.

a h Sexe | Intervalle d= tailie | ¢ N |{iieu Auteurs
0.06013104 | 3.374] ind. {32120 .99 | 50 | Chte Sud du GONGALVES
Portugal, Allantique gt al, 1947
0.0008 322 tind, | 8-73 23 | lies Baléares, MERELLA
Espagne, Méditerrandse | ef af, 1997
(.0084 3.34 |ind, | 50-200 0.697| 280 | Mor Braz, Bretagne Sud] FLORES-
France, Alantique HERNANDEZ,
1960
0.6002 3.500)ind. {30-1480 0.957} 128( Baia de Biscay. DOREL. 1988
france, Manche
2.594 - 14 0.8021 53
2202 Sardaigns, ltalie. CAU et
3403 : Méditerranée MANGON:,
3542| F 0.969] 104 1983
BAUCHOT ot
0.0025 30 {ind. 0,883 47 BAUCHOT,
1978
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Tableau Vi : Fréquentation de “L.a barge aux congres” an nombre de plongeurs pour
§ cenlres de plongée, en é14 et en hiver 1998 e 1094

N° cenire de plongée | 1 2 3 4 5 6 Total

£1a 1608 Intervaile tmin-max) 1 66-206 ] 11-100 [ 126-300] 1-25 | 36-100 | 66-200 | 306-825
Woyenne 133 56 213 i3 £8 133 16

Hiver 1598 Infervalle {min-max} | 11-100 ] 149106 | 1-25 1-25 1-25 1 66-200 | #1475
Moyenne 55 56 13 13 13 133 284

Ets 1og4  [InMrvalie (minmax) | 1214001 126800} »960 | 1-25 | 36-100 |231-800) 1506-2425
Moyenna 261 213 1000 13 &3 418 1971

Hiver 1004 intervalle (min-max) | 11-100 | 126-300] 66-200 | 1-25 1-25 12315001 4361250
Moyenne 56 213 133 13 13 418 844

DISCUSSION ET CONCLUSION

Globalement, la composition du peuplement de poissons de ‘La
barge aux congres” se caraclérise par I'abondances en Sparidae et en
microphages, alors que les Labridae sont peu nombreux, contrairement
aux assemblages des pstils fonds littoraux ou des peuplements des
roches coralligénes plus profondes (HARMELIN, 1987, 1990). D'autre
part, la structurs démographique du peuplement de poissons comporte,
en moyenne, 35% d'individus appartenant 4 la classe de taille Gros (738
individus), 56% d'individus Moyens (soit 1209 individus) et seulement
9% d'individus Pelits, Enfin, |a biomasse que représentent les grands
prédateurs est trés importante (congres, murénes, mostellas, dentis par
exemple). Les gros individus sont denc abondants sur épave.

Perception de I'évolution du peuplement de poissons de “La barge
aux congres”

Le peuplement de poissons constitue le principal attrait de “La
barge aux congres”. Ce peuplement est particulierement stable puisque
43% des espéces sont permanentes sur l'apave. Ces espéces
consiituent 83% de abondance iotale des individus et 77% de la
biomasse totale du peuplement de poissons. Celui-ci est doming, en
abondance, par les espéces de pleine eau (anthias, bogues et
mendoles) et celles & domaine vital assez vaste comme les sars (essen-
liellement Diplodus vulgaris). £n revanche, en biomasse, le peuplement
est doming par les espéces crypliques (54% de la biomasse), et plus
particulirement par las congras (plus de 45% de la biomasse totale). La
particularité du peuplement de cette épave par rapport aux zones
rochauses situges a la méme profondeur, est 'abondance du nombre de
gros individus de plusieurs espéces {mostelles, tacauds, rougets, dentis,
pagres, daurades, canthares et murénes), caractéristique que i'on
retrouve generalement sur les épaves profondes, du fait de leur
isolement.

D'aprés les centres de plongée fréquentant régulitrement le site, la
population de congres serait en déclin depuis plusieurs annges,
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notamment depuis linterdiction du nourrissage en 1896. Le sentiment
ganéral est également que Ia taille des congres a diminué, avec moins
de gros individus sur 'épave. Cependant, en I'absence de recensement
précis du peuplement avant l'arrét du nourrissage, la validité de ce
sentiment est sujette a caution. Par exemple, un article de vulgarisation
de 1988, signale la présence d'une dizaine de congres alors que le
nourrissage était déja bien instauré {MOUTON, 1988). D'autre part, la
plupart des centres de plongée inlerrogés constate une augmentation
du nombre des mostellas. Cette observation pourrait aller dans le sens
d’'une diminution du nombre ou de la taille des individus de congre, qui
laisseraient plus de place disponible aux mostelles, bien que ces deux
espaces se partagent 'espace disponible sur I'épave (les congres sont
plutdt & Favant et les mostelles & l'arrigre). En effet, NICKELL et SAYER
{1998) ont montré que le congre influence la distribution des autres
espéces par sa présence, car c'est un prédateur de poissons et de
crustacés.

Plusieurs hypothéses peuvent expliquer une diminution possible
des congres observés: {i} 'arrét du nourrissage, (i) Yensablement de
I'épave, (iii) ia péche et (iv) le comportement des congres.

Linterdiction du nourissage a forcément entraing une diminution de
lapport en nourriture pour les congres sur cette épave pendant les
péricdes de forte fréquentation par les plongeurs. Il se paut donc que ia
population de ce grand prédateur se soil régulée en fonction de la
nourriture disponible et ai donc diminué. De plus, le changement des
usages des plongeurs entraine un changement de comportement des
congres, qui ne viennent plus a leur rencontre. Ainsi, les individus
restant cryptiques peuvent paraitre moins nombreux, plus petits et sont
certainement moins impressionnants que lorsqu'ils sortaient en pleine
eau.

Lensablement de la barge, ainsi que sa dégradation ont été
signalés par plusieurs plongeurs. Les causes peuvent 2ire les
mouvements sédimentaires, mais aussi la détérioration naturelle de
cette épave qui a prés de 40 ans, ainsi que les atisintes dues aux ancres
et aux enging de péche. Ainsi, les habitats disponibles pour les congres
sont certainement moins nombreux qu'auparavant, en particulier pour
les individus de grande taille.

La péche professionnelle et amateur existe sur ce site, & en juger
notamment par tous les engins de péche perdus sur I'épave (palangres,
leurres et morceau de chalut). Le congre est une espéce exploitée par
la péche semi-industrielle en Espagne, et plutdt artisanale et sportive
sur les coles lrangaises de la Méditerranée. En Méditerranés, avant les
annees 1980, le congre représentait moins de 400 t capturées
{CAMPILLO, 1982). Depuis, la péche du congre est en augmentation
{entre 550 et 700 t. Seuls les gros individus sont commarcialisés ; les
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poissons de taille comprise antre 40 et 80 cm sont rejetés mais on n'en
connait pas l'importance. Cette espéce est également capturée par les
chasseurs sous-marins. Le congre est régulierement présent sur les
marchés de Mediterranée, mais rare en Mer Noire. Il est commercialisé
Irais mais parfois rejeté comme en Gréce (FISCHER el al., 1987).

Enfin, e comportement de reproduction du congre peut expliquer ia
dépar! des plus gros individus, En effet, ces derniers constituent Jes
individus reproducleurs et peuvent quitter leur habitat cétier pour les
zones plus profondes.

Perspectives et aménagements des sites de plongée

Le plongeur recherche dans la plonge un intérét paysager, biclo-
gigue el / ou sportif. Ceci a bien été conlirmé dans notre enguéte. Les
épaves prasenient, généralement, au moins un de ces aspects st
pourratent particuligrement bien sintégrer dans un projet daména-
gement d'un site de plongde, avec des structures immergées {épaves
gl / ou récils artificiels), permetiant de soulager la iréguentation en
plongeée de certains sites nalurels saturés. De tels projets ont déja été
suggérés dans des pays comme I'Egyple, pour lesquels I'économie
depend beaucoup du tourdsme sous-marin et ayant déja subi des
dégradations importantes de certains racils 4 cause de l''mpact humain
(VAN TREECK et SCHUHMACHER, 1999). D'autre part. dans cerfains
sites, le recours & 'immersion d'épaves a été demandé afin de déve-
lopper des programmaes scientifiques, des programmes d'éducation pour
le grand public, la péche ou le tourisme sous-marin (BARD et al., 1985 ;
SANTAELLA ef REVENGA, 1993 ; BAILEY-BROCK et al, 1994 :
THORNTON, 1094). Certains pays comme le Canada, Cuba, les Etats-
Unis et l'Australie développent les immersions d'épaves. En France,
limmersion de bateaux est réglementée depuis 1982 et assimile toute
épave & un polluant. Malgré ceia, quelgues épaves ont été immergées
volontairement : “le Tigre” & Boulogne, *Moana” et *'Espadon” a4 Golfe-
Juan, épaves en Atlantique et DOM / TOM. Globalement, les admi-
nistrations en charge de fa mer ne sont pas favorables aux projets
dimmersion malgre leur intérat sur le plan économigue {tourisme sous-
marin. péche, développement de récifs artificials peu onéreux).
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ANNEXE1
ENQUETE SUR LA BARGE AUX CONGRES

GuesTion 1. QUELS SONT POUR YOUS LES PRINCIPAUX ATTRAITS DE CETTE PLONGEE ?
{& numéroter par ordre d'importance, de 1 4 6)

1 Epave profonde

) Faire une piongée ~ classigue ~ de Méditerranés

' Esthétique / intérét paysager de I'épave

' Abondance des Congres

3 Abondance des auires espéces de polssons

A Autre ¢h préciser)

QUESTION 2. FREQUENTATION ACTUELLE DE UEPAVE PAR VOTRE CENTRE DE PLONGEE
Saison estivale (juin-septembre)

Nombre {otal de sorties : d15 1610 A 11-200 21-360 0> 30
Nombre moyen de plongeurs
par sortis : 315 610 1120 421830 > 30

Niveau minimum des piongeurs :

Saison hivernale {octobre-mai)

Nombre total de sorties : a1 i 8-10 1120 22130 A-3D
Nombre moyen de plongsurs
par sortia d15 Q810 E1-200 2130 1>30

Niveau minimum des plongeurs ;

QuesTiIon 3. FREGUENTATION DE L'EPAVE PAR VOTRE CENTRE DE PLONGEE 1LY A § ANS ¢
Salson estivale {juin-septembre)

Nombre total de sorlies : d15 16-10 G120 21300 030
Hombre moyen de plongeurs
par sortie - d 15 610 11200 21300 330

Niveau minimum des plongeurs ;
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Saison hivernale {octobre-mat}

KNombre lolat de sorlies : 15 16-10 11200 2130 0> 30
Nombre moyen de plongeurs
par sorlia : A 15 iJ6-10 J1420 U21-36 A»>30

Niveau mintmum des plongeurs :
QuesTion 4. DEPUIS QUELLE ANNEE PLONGEZ-YOUS SUA LA BARGE ?

QuESTION 5. PENSEZ VOUS QU'IL Y AIT DES MODIFICATIONS DES PEURLEMENTS DE PDISSONS SUR LA
BARGE ?

Q0ui

i Non

S1 oUL, DEPUIS QUAND OBSERVEZ VOUS CES MODIFICATIONS ?

QUESTION 6. QUELLES EN SONT POUR VOUS LES RAISONS !
¥ Interdiction du nourrissage

i3 Péche professionneile

J Autre {a préciser)

QuESTION 7. EVOLUTION DE LA POBULATION DE CONGRES SUR LA BARGE :
i Moins de Congres qu'avant

1 Autant de Congres qu'avant

1 Plus de Congres qu'avani

QuesTion B, EVOLUTION DES TALLES :
1 Moins de grands individus qu'avani
1 Autant de grands individus qu'avant
W Plus de grands individus gu'avant

QuesTion 9. ESTIMATION DU HOMBRE ACTUEL DE CONGRES :
Ete ; Matin :
Hiver : Aprés-midi :

CuesTion 10. SELON vOUS, LA MAJORITE DES CONGRES APPARTIENT A QUELLE CLASSE DE
TAILLE/POIDS:

a4 0-1m (0-2 kg)

11-2m (2-20 kq)

A2-3m {20-78kg)

QuesTion 11. EVOLUTION DE CERTAINES ESPECES SUR L EPAVE :

Mostelle Tataud Sars Pagre/DentiDaurage  Rouget
JdMoins quavant i3 Moins gulavent L Meins quavant ) Moins quiavant 2 Moins qu'avant
J Autant qu'avant 2 Autant quiavant 1 Autant quiavant  J Autant guiavant i) Autant qu'avant
A Plus quavant i3 Plus qu'avant i3 Plus qu'avant i Plus gu'avant 1 Plus qu'avant
QuesTion 12, AUTRES MODIFICATIONS DU PAYSAGE / DES ESPECES OBSERVEES :

QuesTion 13. AUTRES REMARGUES :

Question 14, QUELS TYPES D'AMENAGEMENTS SOUHAITERIEZ-VOUS SUR LA BARGE ?
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